
 
MODALITA’ DI AMMISSIONE 

• Il corso è a numero chiuso. Per iscriversi occorre consegnare brevi manu o 
inviare, via posta o e-mail, il modulo qui accluso ed il curriculum entro il 15 
settembre 2003. Un colloquio selettivo, la data di arrivo della domanda ed i 
titoli determineranno la graduatoria insindacabile per l’ammissione al corso.  

• La quota di iscrizione al corso è di 100 euro che dovranno essere versati dopo 
aver superato il colloquio selettivo. 

• Per fa fronte alle spese del corso, ogni partecipante contribuirà con 1.000 
(mille) euro annui. Il contributo è da versare in due rate, 600 euro all’inizio 
del corso, 400 euro entro aprile. Il contributo annuo non comprende le spese 
di vitto e alloggio dei due incontri residenziali. 
 
N. B. Chi non avrà versato il contributo previsto non potrà partecipare agli 
incontri e alle prove di fine anno.  

 
 

Per informazioni e iscrizioni 
telefonare al consultorio nei giorni di apertura al pubblico: 

lunedì, mercoledì e giovedì dalle 15,30 alle 19,00 
martedì e giovedì dalle 9,30 alle 12,30 

 
dall’11 luglio all’8 settembre telefonare al n° 3387960184 

 
Il Consultorio Familiare “Cana” è una struttura di ispirazione cristiana che nasce dall’esperienza 
di servizio alla persona, alla coppia e alla famiglia della Associazione Oasi Cana Onlus e dei 
Missionari della Famiglia. Il Consultorio fa parte della “Confederazione Italiana dei Consultori 
Familiari d’Ispirazione Cristiana”. 
 
L’Associazione OASI CANA Onlus, nata nel 1985, è un’ Associazione di volontariato di 
ispirazione cristiana ed apartitica, per l’accoglienza, la promozione e la formazione della coppia 
e della famiglia.  
 
I Missionari della Famiglia, nati nel 1997, sono persone - sposi e singoli - chiamate ad essere 
insieme, mediante un “particolare impegno di donazione di sé”, testimoni e missionari del 
Vangelo del matrimonio e della famiglia. 
Entrambe le realtà condividono lo stesso “progetto famiglia”, con una propria specificità. 
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Presentazione del Corso per Consulenti Familiari 
• Nell’ambito delle proprie attività formative, il Consultorio Familiare “Cana” 

organizza, nel triennio 2003-2006, un corso per Consulenti Familiari al fine di 
formare persone in grado di “dare aiuto” a singole persone, coppie e famiglie in 
situazione di disagio o difficoltà. 

• I destinatari del corso sono: pedagogisti, laureandi e laureati in psicologia, in 
scienze dell’educazione e in scienze della formazione, avvocati, medici e 
paramedici, operatori sociali, assistenti sociali, allievi della scuola di servizio 
sociale, educatori e guide spirituali, insegnanti, genitori. 

• Il corso è a numero chiuso: massimo 20 partecipanti, minimo 12. 
• I requisiti minimi di ammissione sono: età di almeno 21 anni, diploma di scuola 

media superiore, superamento del colloquio selettivo. 
 
 

Metodologia della formazione 
La formazione degli allievi prevede sia l’apprendimento di metodiche e tecniche, sia un 
processo esperienziale, che mira ad approfondire la consapevolezza di sé e a far 
acquisire atteggiamenti e competenze richiesti nella “relazione d’aiuto”. 
A tal fine il percorso formativo comprenderà:  
! un aspetto informativo relativo ai contenuti teorici del programma del corso; 
! un aspetto esperienziale basato sulla metodologia del Training-group, in cui 

l’apprendimento avverrà attraverso l’elaborazione di tematiche personali in gruppo; 
! il modelling, vale a dire l’osservazione diretta del lavoro del conduttore che fa da 

“specchio” per gli allievi; 
! la spiegazione dei processi terapeutici avvenuti durante i lavori. 

Parte integrante del percorso formativo previsto sono i piccoli gruppi di “tutoraggio”, 
finalizzati a favorire una migliore assimilazione da parte degli allievi dei contenuti 
trasmessi durante i seminari, attraverso esercitazioni pratiche, simulate di colloqui, 
supervisione. 
 
 

L’obiettivo a cui la metodologia tende è condurre gli allievi ad una conoscenza di sé 
indispensabile per costruire positive relazioni di aiuto e formare le basi della consulenza 
familiare sia in termini teorici che pratici. 
 
Struttura generale del corso 
E’ prevista una fase previa di ammissione che verterà in un colloquio per la verifica delle 
motivazioni personali che hanno dettato la scelta del corso.  
Il corso ha la durata di 420 distribuite in un triennio. Ciascun anno inizierà ad ottobre e 
finirà a giugno e comprenderà: 
! 7 incontri (uno al mese) di una intera giornata (Training-Group); 
! 2 incontri residenziali ogni anno di 2 giorni ciascuno dalle ore 9.30 del sabato 

alle ore 14.00 della domenica; 
! 9 seminari teorico-formativi; 
! 9 incontri esperienziali e di supervisione in piccoli gruppi con dei Tutor; 
! Tempi riservati al tirocinio pratico al fine di cominciare a sperimentare quanto 

appreso e poter fruire della supervisione disponibile; 
 

N. B.   
1)  Per conseguire gli obiettivi formativi del corso occorre essere presenti ad 

entrambi gli incontri residenziali annuali e ad almeno all’80% dei 
restanti momenti formativi annuali. 

2)  Gli incontri si terranno ordinariamente di sabato. 
  

• Alla fine di ogni anno è prevista una prova personale di verifica. 
• Alla fine del secondo anno in un incontro personale di verifica, ciascun allievo 

concorderà l’argomento su cui, nel terzo anno, svilupperà un elaborato scritto 
da discutere alla fine del corso. 

• Alla fine del triennio verrà rilasciato un Certificato di valutazione delle 
competenze acquisite a chi otterrà una valutazione positiva alla prova finale ed 
alla discussione dell’elaborato. 

 

• Il Consiglio di Coordinamento della Classe 18 della Facoltà di Scienza della 
Formazione della Università di Palermo ha deliberato, in data 16 giugno 2003, 
di riconoscere dei Crediti Formativi agli allievi che frequenteranno validamente 
il Corso 

 
 

 
Responsabile della didattica sarà un Comitato Scientifico che periodicamente incontrerà 
i docenti, i tutors e i vari specialisti che terranno i seminari. 
 
• Comitato scientifico 
P. Santoro Antonio omi, consulente etico e direttore del Consultorio - Presidente 
Dott. Macaluso Albino, psicologo e psicoterapeuta – Conduttore del corso 
Dott.ssa Viviana Polizzi, psicologo e psicoterapeuta – Conduttrice del corso 
Dott. Barone Marco, psicologo clinico 
Dott.ssa Di Maria Piera, ginecologa ed insegnante metodi naturali della regolazione della 

fertilità 
Dott. Rotolo Giuseppe, medico e psicoterapeuta 
 
 
• Segreteria organizzativa 
Ing. Adorno Antonio 
Sig.ra Esposito Daniela 
Sig. Plances Vito 
 
 
 

 Programma dell’Itinerario Formativo  
Chi è interessato al corso può richiedere copia del programma presso la segreteria del 
Consultorio o scaricarlo dal nostro sito: www.oasicana.it .  


